Association des retraités de I’LLL.L.

C.E.IL.L. Le 25 février 2013
6,rue Jules Horowitz

38042 Grenoble cedex

Séjour en refuge a la Bérarde

dans le parc des Ecrins
Les 11 — 12 — 13 — Septembre 2013

Nous sé€journerons 3 jours 2 nuits au coeur du massif des Ecrins dans le chalet du C.A.F. de

la Bérarde, en demi pension plus les pique-niques pour la journée. Le chalet est accessible en
voiture.

Pour le couchage, munissez vous d’un sac a viande ou un duvet léger, le refuge fournit les
couvertures, pensez a prendre une pile.

Pour I’équipement, nous sommes en haute montagne, en septembre, le refuge se trouve a une
altitude de 1700 m, je vous rappelle quand méme qu'il vous faut: sac a dos, bonnes
chaussures, veste de montagne, gants, bonnet, batons. Vous avez 1’habitude je pense.

Je vous propose 3 sorties :
Le 11/09 jour de notre arrivée (casse crolte a prévoir), nous ferons une rando courte,

un peu raide: La téte de la Maye, superbe belvédére avec sa table
d’orientation.

Le 12/09 nous irons au refuge Temple Ecrin, environ 12km A.R. pour 750m de
dénivelée.

Le 13/09 jour du retour nous irons au refuge du Chatelleret 11km A.R. pour 550m de
denivelee.

La carte qui convient ¢’est la carte IGN TOP 25 Meije-Pelvoux 3436 ET.

Le 11/09, le rendez vous est prévu a I’'ILL a 8h30, répartition dans les voitures, et en route
pour la Bérarde,( environ 100 kms)

Maximum de participants 20.
Date limite d’inscription : Fin Avril.

Prix du séjour : 120 €. Participation de I’ARILL pour les ayants droit : 40 €

A bientot Henri
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Bulletin d’inscription au séjour a la Bérarde les 11 12 et 13 septembre 2013
Madame et / OuU MONSICUTX ¢ civvvvrrriiiiinnnrieiiinnnrecnnns participera(ront) a la sortie

Ci joint un chéque de : 50 € d’arrhes par personne inscrite.
Cheque a ’ordre de L’ARILL



